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poskytovatel socidinich sluzeb

Vazeni Ctenafi,

na nasledujicich strankach si Vam dovoluji predstavit ¢innost nasi obecné prospésné spolec¢nosti MELA, 0.p.s. Jsme nestatni neziskova organizace, jejimz poslanim je
poskytovat socialni sluzby osobam s mentalnim a kombinovanym postizenim a lidem s chronickym psychiatrickym onemocnénim. Snazime se rozvijet jejich osobnost tak,
aby mohli vést dlstojny Zivot a vytvaret jim podminky pro sociélni zadlerovani s vyuzitim prirozenych zdrojl lidské spole¢nosti.

Také rok 2014 prinesl| fadu pozitivnich zmén. Na zakladé poptavky klientd se nam podarilo rozsifit vSechny nase sluzby a ziskat dalsi prostory pro jejich poskytovan.

Tento rok vSak byl i pomérné obtizny, a to v oblasti personalniho zajisténi. Ukoncilo pracovni pomér nékolik zaméstnancl z divodd: prestéhovani, odchodu do starobniho
ddichodu a na materskou dovolenou. K doplnéni tymu jsme provedli nékolik vybérovych Fizeni. V nasi organizaci velmi dbame na to, aby nase sluzby poskytovali pracovnici
nejen na odborné vysi, ale velmi dllezité je rovnéz, aby pracovali v souladu s nasim etickym kodexem. Nasi klienti potfebuji nejen perfektné odvedeny tkon, ale zejména
pochopeni a pocit, Ze jsme tu pro né a chceme jim pomoci tak, aby jejich Zivot byl co nejvice dlstojny a plnohodnotny. | za téchto okolnosti se nam podarilo zajistit sluzby
chranéného bydleni pro 34 klient(, socialni rehabilitace pro 30 klient(, denniho stacionare pro 20 klient( a sociélné terapeuticka dilny pro 24 klientl. V ramci doplikovych
ginnosti jsme naddle zaméstnavali za podpory Uradd prace v Piibrami a v Koling 10 osob se snizenou pracovni schopnosti, kteii se podili na tdrzbé a tklidu nemovitosti
a pécuiji o zelen.

Zavérem bych chtél podékovat vSem zaméstnanclm za obétavou préaci, véem poskytovatellim financnich prostredkd na nasi ¢innost: Ministerstvu prace a sociélnich véc,
Stredoceskému kraji, Méstim Kolin a Sedlcany.

V neposledni fadé bych chtél velmi podékovat véem darctim, firmam a nadacim, Zze nam finanénimi ¢astkami a vécnymi dary prispély na nasi ¢innost.

Ing. Milan Kratina
reditel MELA o.p.s.




MELA

poskytovatel socidinich sluzeb

Obecné prospésna spolecnost MELA, o.p.s. oslavila v roce 2014 Sesté vyroCi od svého zaloZeni. V roce 2008 zacala poskytovat sluzbu chranéné bydleni v Koling

a v SedlCanech, kde je pobocka spole¢nosti, socialné terapeutickou dilnu a odborné socialni poradenstvi.

Od roku 2009 do roku 2014 doslo ke znacnému rozsifeni sluzeb a to nejen v Koling, ale i v SediCanech. Zvysila se kapacita chranéného bydleni, ale i sociané terapeutické
dilny. Na zaklad& poptavky a narustu Klientll jsme zadali poskytovat dalsf sluzby, a to denni staciondr a socidlni rehabilitaci. V souginnosti s Uradem prace, pobodkami

v Koling a v Pribrami, zaméstnavame osoby se snizenou pracovni schopnosti. Klientdim jsou poskytovany také fakultativni sluzby, a to hipoterapie, fyzioterapie, canisterapie.
V prdbéhu roku 2014 byly poskytovany tyto sluzby: Chranéné bydleni v Koling, v Sedi¢anech a NalZzovicich, Socialné terapeuticka dilna v Sedi¢anech a Odborné socidlni po-
radenstvi v Koliné a SedI¢anech, Denni stacionar a Socialni rehabilitace v Koliné a v SedI¢anech. Pro dalsi zkvalithovani nasich sluzeb jsme poskytovali i doplikoveé Einnosti.
V roce 2014 poskytovala MELA, o.p.s. sluzby vice nez 80 klientdim a dal$im osobam byla poskytnuta pomoc prostrednictvim odborného socidlniho poradenstvi.

Nase poslani
Nasim spoleCnym poslanim je poskytovat socialni sluzby osobam s mentalnim a kombinovanym postizenim a lidem s chronickym psychiatrickym onemocnénim. Podporo-

vat jejich osobnost véemi sméry, zachovavat a rozvijet jejich dstojny zivot a vytvaret podminky pro socidini zacleriovani s vyuzitim prirozenych zdrojd lidské spole¢nosti.
Poskytovanim kvalitnich socidlnich sluzeb se snazime o zlepSeni kvality zivota téch, kterym pomahame.

Sluzby, které poskytujeme

Obecné prospésna spolecnost MELA poskytuje sluzby prevence a péce pro osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim a chronickym dusevnim onemocnénim
ve veku od 8 do 80 let.



MELA

poskytovatel socidlnich sluzeb

Sluzby péce

Nase sluzby péce, kam patfi chranéné bydleni a denni stacionar, jsou zameéfeny na osobni rozvoj
a individualitu kazdého klienta.

Chranéné bydleni v Koliné

Odpovédny pracovnik: Mgr. Lydie Kratinova

Sidlo: Jana Nerudy 375, Kolin — Sendrazice
Antonina Kaliny 1353 Kolin
TyrSova 976, Kolin

Chranéné bydleni v Sedl¢anech a Nalzovicich
Odpovédny pracovnik:  Pavel Masek
Sidlo: Nalzovice 35

Cirkvicka 280, SediCany

Sluzba je urcena lidem, ktefi maji snizenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech z dtivodu
zdravotniho postizeni (mentalni a kombinované postizeni a chronické duSevni onemocnéni) a potrebu-

ji podporu pfi zabezpeceni zivotnich potfeb (biologickych, socidlnich, psychickych), aby mohli bydlet
béZznym zplisobem Zivota, tzn. bydlet v domacim prostiedi, vést vlastni domacnost a zaclenit se do
spolec¢nosti. Pro Gcely chranéného bydleni jsme mély v roce 2014 k dispozici 3 rodinné domy a pét bytd.

Sluzbu chranéného bydleni v Koliné vyuzivalo 24 klientt, v Sedi¢anech 6 klientd a Nalzovicich 4 klienti.
Cile sluzby :

e umoznit klientovi zit v doméacim prostredi a uzplsobovat bydleni s maximalnim respektem k jeho
soukromi

starat se o domacnost

pecovat 0 svoji osobu

vyuzivat bézné dostupné sluzby ve svém okoli (obchody, urady, zajmové aktivity, vzdélavaci

a pracovni prilezitosti, vefejnou dopravu atd.)

podporovat klienty ve vztazich s viastni rodinou, blizkymi osobami a navazovani novych socialnich
kontaktd
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Denni stacionar v Koliné
Odpovédny pracovnik: Dana Vejvodova
Sidlo: Zahradni 48, Kolin

Denni stacionar v Sedi¢anech
Odpovédny pracovnik:  Lucie Valsova
Sidlo: Zahradni 1242, SediCany

Sluzba je poskytovana ambulantné. Je uréena klienttim, ktefi maji snizenou sobéstacnost z ddvod
mentalniho a kombinovaného postizeni nebo maji psychické problémy chronického razu. Klienti do
denniho stacionare dochdzeji bud z domova nebo z chranéného bydleni. Denni program je klienttim
prisplsoben tak, aby se kaZzdy z nich mohl do ¢innosti zapojit s ohledem na dovednosti a zejména jejich
postizeni. Program se nezaméfuje pouze na sobéstacnost uzivatelll v pédi o viastni osobu (oblékant,
stravovani), ale v programu denniho stacionare jsou i jiné aktivity napf. navstéva kulturnich a sportovnich
akcl, canisterapie, hiporehabilitace, rehabilitace, plavani, turistika, rekreace a pobyty v pfirodé. Neopomi-
jime ani podporu socialnich dovednosti: seznamovani se s Ucelem jednotlivych instituci (posta, lékarna,
restaurace, cukrarna, knihovna, obchody, dopravni prostredky....). Vzhledem k tomu, Ze stacionar v
SedICanech navstévuiji Ctyfi Klienti, ktefi jsou na voziku, zaCali jsme pfipravovat projekt na vytahovou
ploSinu, ktera umozni bezbariérovy pristup do celé budovy.

Kapacita stacionare v Koling i v SediGanech je 10 klient(l a byla cely rok plné obsazena.
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Sluzby prevence

Jedna se o sluzby ambulantni, které jsou zaméreny predevsim na zachovani a rozvijeni jiz nabytych
znalosti a dovednosti véetné pracovnich i hygienickych navykd. Nasi snahou je ziskani co nejvétsi
sobéstacnosti klienta v bézném zivote tak, aby mohli zit ve spoleénosti s co nejmensi podporou. Sluzby
prevence v sobé zahrnuiji socialné terapeutické ¢innosti a pracovni ¢innosti pro vytvareni a zdokonal-
ovani pracovnich navykl a dovednosti, zprostfedkovani spolec¢enského kontaktu v pfirozeném prostredi.
Pomahame klientdm pfi uplatriovani osobnich zajmd a seznamovani s povinnostmi, které k béznému
zivotu patfi.

Socialné terapeuticka dilna v Sedi¢anech
Odpoveédny pracovnik:  Lenka Kapralova
Sidlo: Zahradni 1242, Sedi¢any

I v roce 2014 byly hlavni ndpini socidlné terapeutické v Sedic¢anech riizné ¢innosti zamérené na ziskavani
a upevnovani psychomotorickych a socialnich dovednosti, které maji vést k co nejvétsi samostatnosti
uzivatele a jeho pfipravu na praci v bézném zaméstnani. V diiné nachazeji uplatnéni a podporu lidé se
zdravotnim, zejména mentalnim postizenim a chronickym dusevnim onemocnénim starsi 18 let, ktefi
doposud nebyli Uspésni pri sebeuplatnéni v bézném zaméstnani. Klienti zde maji moznost uplatnit své
dovednosti a ziskat nové pfi rliznorodych pracovnich ¢innostech. Socidlné terapeuticka dilna v Sedi¢an-
ech déle nabizi svym klient&im prostor pro vzajemnou komunikaci. Sluzbu vyuZzivalo 24 klientd.
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Socialni rehabilitace v Sedi¢anech
Odpovédny pracovnik:  Zdenka Chlastakova, Dis.
Sidlo: Zahradni 1242, SediCany

Socialni rehabilitace v Koliné
Odpovédny pracovnik:  Roman Novotny
Sidlo: Zahradni 48, Kolin

Sluzba je zaméfena na lidi s chronickym duSevnim onemocnénim a mentalnim postizenim. Nasi snahou
je podporovat a zvySovat sobéstacnost, samostatnost a nezavislost klientd v oblasti ekonomické, so-
cialni i kulturni, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti. Vyuzivame jiz osvojené navyky
klientd a posilujeme je mj. nacvikem a ¢innosti béznych pro samostatny zivot. Pfestoze sluzbu socidlni
rehabilitace v Sedl¢anech i Koliné provozujeme teprve druhym rokem, nemtiZzeme si na prizen klientd
stézovat. V priibéhu roku jsme museli kapacitu sluzby rozsitit. V Koling | Sedi¢anech jsme se rozptylili do
nové zrekonstruovanych prostor. Sluzbu navstévovali jak klienti chranéného bydleni, tak klienti Zijici

v rodinach. Cinnosti byly zamérené na ndcvik obsluhy bé&znych zafizeni a spotfebiél, péci o domacnost,
nakupovani, drobné udrzbarské prace. Nezandbavali jsme ani kulturni a spoleCenskeé vyziti. Klienti se
pravidelné Ucastni prazdninovych pobytd. Jak v Koling, tak i v Sedi¢anech vznikly divadelni soubory,
které se na verejnosti presentovaly divadelnimi hrami “Lotrando a Zubejda“ a “Strasidlo na hrasku”.
Divadelni soubor “Trdlo®, ktery plsobi pfi MELE o.p.s. V Koling, ziskal v celostatni soutézi “Tvorime dusi”
Cenu modrého slona, za nejlepsi divadelni predstaveni.

Kapacita sluzby byla cely rok plné naplnéna, a to tak, Ze sluzbu v Koliné navstévovalo 20 klient(

a v sedi¢anech 10 klientd.
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Zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim
Odpovédny pracovnik:  Sarka Kraftova

Petra Tulachova
Sidlo: Zahradni 1242, SediCany

V roce 2014 jsme zaméstnavali 9 lidi se snizenou pracovni schopnosti. Osm lidi bylo zaméstnano
v SedlCanech a jedna osoba v Koling.

Bézny uklid domacnosti

Udrzba zahrad

Cisténf interiérd aut

Kompletace kreativnich sad pro firmu WAWA Design
Natirani a kompletace pro firmu www.drevodetem.cz
Cisténi venkovnich prostor po profezavani drevin
\Wyroba cca 600ks chnapek pro www.sedlcansky.cz

Odborné socialni poradenstvi v Koliné
Odpoveédny pracovnik:  Mgr. Lydie Kratinova
Sidlo: Legerova 68, Kolin

Odborné socialni poradenstvi v Sedl¢anech

Odpovédny pracovnik:  Zdenka Chlastakova, Dis.
Sidlo: Zahradni 1242, SediCany

Tuto sluzbu jsme poskytovali po cely rok v Koliné a v Sedi¢anech. Je uréena lidem, ktefi se ocitli

v nepriznivé socialni situaci nebo jim takova situace hrozi. Sluzba je poskytovana zdarma, je nestranna
a nezavisla. Samoziejmosti je diskrétnost pracovnikl. Cilem této sluzby je pomoc a rada pri feSeni
rlznych situaci, ktery sém klient nezvliada. Vétsina klientll Zadala o pomoc v pripadé zadluzeni, majetko
pravnich vztaht a bydlent.
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Pracovnici MELA o.p.s.

Tym nasich zaméstnanct je tvoren odborniky s dlouhodobou praxi v poskytovani socidlnich sluzeb.
Vsichni si své dovednosti a védomosti pravidelné dopliuii v riznych skolenich a kurzech.

V Koliné pracovalo 6 pracovnikdl v chranéném bydleni, v dennim stacionafi 2 pracovnici a v sociélni reha-
bilitaci rovnéz 2 pracovnici. Odborné socialni poradenstvi poskytovali 2 pracovnici.

V SedI¢anech pracovalo v chranéném bydleni 7 pracovnik{, v sociélné terapeutické diiné 3 pracovnici,
v dennim stacionari 1 pracovnik a v socialni rehabilitaci 1 pracovnik. Odborné socialni poradenstvi
poskytoval 1pracovnik.

Zameéstnavani osob se snizenou pracovni schopnosti v ramci doplnkovych ¢innosti méli na starosti
2 pracovnici.

Odborné praxe

I v roce 2014 probihaly v MELE o.p.s. odborné praxe student( stfednich, vyssich i vysokych skol se
zamérenim na speciaini pedagogiku a socialni praci. Praxi jsme rovnéz umoznili studentdim kurzu
“Pracovnik v socidlnich sluzbach”.
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Mela 0.p.s. je fizena:

Reditelem, statutarnim zastupcem obecné prospé$né spolednosti,
Spravni radou,
e Dozorci radou.

Reditel obecné prospésné spoleénosti
Ing. Milan Kratina

Clenové spravni rady spoleénosti
Mgr. Eva Havelkova — predsedkyné
Mgr. Vladimira Nedbalova

Eva VériSova

Clenové dozoréi rady spoleénosti
Robert Domnosil — pfedseda
Norbert Cibulka

Olesya Epps

Klara Fritsh

Irena Fuchsova

Jan Holasek

Filip Kozak

Jiff Kfivsky

Pavel Sovicka

Clenové spravni rady a &lenové dozordi rady pracuji pro spoleénost MELA, 0.p.s. bez ndroku na finanéni
odmenu.
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Zasedani spravni rady

Spravni rada MELA, o.p.s. zasedala v prlibéhu roku 2014 celkem trikrat a projednavala: Ro¢ni vykaz V1 — 01 za rok 2013, ¢erpani financnich prostredk( za rok 2013, navrh
rozpoctu na rok 2014, Zadost na dotaci financ¢nich prostfedkd na rok 2014, Vyrocni zpravu 2013, zapojeni se do IP “Zakladni sit socialnich sluzeb ve Stfedoceském kraji —
socialné terapeutické dilny, ¢ast 2., region Pribram.

Déle spravni rada rozhodla, Ze hospodarsky vysledek za rok 2013 ve vysi 597 000 K& bude pokryt pfevodem prostredk( z Fondu chranéného bydleni ve vysi 147 000 K&

a pUjckou od zakladatele v ¢astce 450 000 KE.

Zasedani dozorci rady

Dozor¢i rada MELA, o.p.s. zasedla v pribéhu roku 2014 jednou a projednala : organizacni schema spole¢nosti, personalni zabezpeceni spolecnosti, Cerpani finanénich
prostfedkd za rok 2013, navrh rozpoctu na rok 2014, Zadost na dotaci financ¢nich prostfedkd na rok 2014, Vyrocéni zpravu 2013.

Ativity a udalosti roku 2014

Ani v roce 2014 jsme nezahaleli. Nasi klienti pfipravili pro verejnost dvé divadelni pfedstaveni. Své activity jsme prezentovali na Dnech otevienych dvefi nasi spole¢nosti, na
rliznych jarmarcich a prodejnich akeich. Ugastnili jsme se mnoha akci, a to kulturnich, pobytovych a prodejnich. Nasi Klienti pripravili pro verejnost dvé divadelni predstaven.
Nejveétsim Uspéchem bylo ziskani “Ceny Modrého slona“ za divadelni vystoupeni “Strasidlo na hrasku.” Jako kazdy rok jsme se Ucastnili prazdninovych pobyt(, a to v Jan-
skych Laznich a Blatském dvore. Wrobky ze Socialné terapeutické dilny v SediGanech je mozno celorocné zakoupit v “ Obchldku Bortivka “, ktery je v praze na VySehradé
a take v e-shopu na webovych strankach spole¢nosti www.melaops.cz.
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Podékovani darcim

MELA o.p.s — je finan¢né zavisla nejen na dotacich od statu, ale | na podpore darcl. Kazdy darce je pro nas nejenom pomoci, ale | povzbuzenim do dalsi prace. Proto patii
podéekovani vsem tém, ktefi nam vefejné nebo anonymné , finanéné, hmotnymi dary Ci dobrovolou praci pfispéli. Velké podékovani patfi zejména firmé HK- Drestav Dou-
bloviCky a pani Irené Fuchsové, ktefi nasi spole¢nost sponzoruiji jiz nekolik let. Dékujeme Vam, kterym neni lhostejny osud jinych lidi.

V roce 2014 nas podporili

Spisovatelka Irena Fuchsova
Je na$i patronkou. V roce 2014 prispéla darem 6 000 K& na ¢innost chranéného bydleni.

HK - DREVSTAV, s. . 0.
Poskytl finanéni dar 24 000 K& na ¢innost socialné terapeutické dilny v Sedi¢anech.

Nadace CEZ
Poskytla finanéni dar 50 000 K¢ na ¢innost Dennihostacionare v Koling.

Lonza Biotec
Prispéla financni castkou 8 000 K& na ¢innost Denniho stacionare v Koling.

Anaon, a. s.
Prispéla financni Castkou 20 000 K& nacinnost Denniho stacionare v Koling.

Nadacni fond Veolia
Prispél finan¢nim darem 15 000 K& na vybaveni socialné terapeutické dilny v Sedi¢anech.

Nadace Charty 77
Prispéla vécnym darem na vybaveni chranéného bydleni v Koling.

MUDr. Kubatova Gabriela, Praha
Prispéla vécnym darem na vybaveni Chranéného bydleni v Koling.

STROS, a. s., Sedl¢any
Prispél financni ¢astkou 100 000,- K& na vybudovani bezbarierového vstupu v Dennim stac-
iondri v Sedlcanech.

Obec Pocepice
Prispéla financni ¢astkou 1 000,- K& na ¢innost socialné terapeutické dilny v Sedi¢anech.

Cevonova Marie
Prispél financnim darem 3 000 K& na ¢innost chranéného bydleni v SediCanech.

ZS a MS Vysoky Chlumec
Prispéla vécnym darem na Cinnost Denniho stacionare v Sedianech.

Ddle podékovani patfi panu LuboSovi Fialovi, ktery zdarma poskytuje doménu www.melaops.cz.
V neposledni fadé patfi podékovani za podporu nasim zaméstnanctim, jejich rodinnym prislusnikdm, dobrovolniklim a véem lidem, ktefi se i drobnymi skutky podileli na

nasich vysledcich v roce 2014.

Také podékovani patif za spolupréci Uraddim prace v Koling a Ptiorami, Odborfim socidlni pé&e Méstskych tradd v Koling a v Sedi¢anech a Odboru socidinich véci KU Stre-

doceského kraje.

Dékuji za prikladnou spolupraci pfi poskytovani socialnich sluzeb ob&anskému sdruzeni Stéblo, o. s., Lidicka 282, SedICany.
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Dotace - MPSV 735 300 1366 000 14 000 260 000 12 000 221 000 113 000 2721 300
Dotace - HUF 0 600 000 246 000 271 000 301 000 0 0 1418 000
Dotace MU 0 0 30 000 0 0 0 30 000
Dotace - Ut.préace 134 995 108 000 0 0 0 37 000 0 279 995
Dary 0 24 000 58 000 20 000 0 0 0 102 000
PGjcky 1750 31844 0 23 260 77 0 15771 72 702
Prodej sluzeb 2210249 0 58 160 0 30120 0 0 2298 529
Prodej vyrobkd 0 0 0 1100 0 0 0 1100
PFl’jmy celkem 3082294 2129 844 376 160 605 360 343 197 258 000 128 771 6 923 626
e S v 5 e 1) o o R B 1
najem 724 612 105 756 88 548 83 531 21300 1023 747
sluzby s nadjmem 132 747 216 366 7 095 0 0 9248 0 365 456
potraviny 182 647 0 0 0 0 0 0 182 647
kanc. potreby 1743 11417 1000 1838 800 1245 342 18 385
DHIM evidovany 69 767 18 050 10 039 0 0 0 0 97 856
Ostatni 28 367 21709 2 841 8 994 0 2794 0 64 705
opravy,udrzovani 27 983 4 410 2635 1800 7 996 388 0 45212
cestovné 5844 2500 0 0 0 0 0 8 344
PHM 0 0 4 626 0 4730 0 0 9 356
spoje 18 295 11514 1806 1135 0 2 663 0 35413
Ekon. sluzby 39 036 44 616 5998 8238 2 000 9120 0 109 008
Skoleni,kurzy 3379 4230 0 2680 750 1830 0 12 869
Ostatni sluzby 370 562 39 190 5199 1965 2294 3092 2 340 424 642
mzdy 1102 472 1231408 183 582 369 537 242 538 153 970 94 096 3377 603
odvody 374 840 418 678 62 418 125 642 82 462 52 350 31993 1148 383
Vydaje celkem 3082294 2129 844 375 787 605 360 343 570 258 000 128 771 6 923 626

Prijmy - vydaje 0 0 373 0 -373 0 0 0
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Mela o.p.s.
Nova 106, Konarovice 281 25

Tel: 736 620 819
734 454 115
e-mail: kratina@melaops.cz

chlastakova@melaops.cz
Bankovni spojent: 222194779/0300

IC: 283 76 196



