POPIS REALIZACE POSKYTOVANIi SOCIALNICH SLUZEB

Druh socialni sluzby: Denni stacionar
Identifikator: 4498267

Nazev poskytovatele: MELA, o.p.s.
ICO: 28376196

Zakladni informace o poskytovateli:
Organizace MELA, o. p. s. je obecné prospésna spolecnost zaloZzena v roce 2008 se

sidlem v Konarovicich. Poskytuje registrované socialni sluzby osobam se zdravotnim
postizenim, duSevnim onemocnénim a osobam v nepfiznivé socialni situaci. PUsobi ve
StfedoCeském kraji, pfedevsim v ORP Kolin a ORP SedI¢any. Nasim cilem je podpora

sobéstacnosti, zaclenéni do spole€nosti a zvySeni kvality Zivota uzivateld.

Nazev a misto/a poskytovani sluzby:
Sluzba denniho stacionare je poskytovana ve dvou zafizenich:

Denni stacionai MELA v Koling, Jeronymova 632, Kolin IV
Denni stacionai MELA v Sedl€anech, Zahradni 1242, Sedl¢any

1. Okruh osob, kterym je socidlni sluzba uréena (vymezeni cilové a vékové skupiny)

Sluzba je urena osobam s mentalnim postizenim, osobam s kombinovanym postizenim
a osobam s chronickym duSevnim onemocnénim.

Sluzba je poskytovana osobam ve véku od 18 do 75 let.

2. Neprizniva socialni situace, kterou socialni sluzba resi

Klienti sluzby se nachazeji v situaci, kdy v dusledku svého zdravotniho postizeni nebo
duSevniho onemocnéni potfebuji pravidelnou podporu pfi zvladani bézného denniho
rezimu, rozvoji a udrzeni dovednosti a zapojeni do béznych aktivit a socialnich vztahu.

Sluzba podporuje klienty pfi zvladani béznych dennich ¢&innosti, rozvoji pracovnich,
socialnich a motorickych dovednosti a pfi udrzeni jejich sobéstacnosti.

Poskytovana podpora pfispiva k aktivnimu traveni dne, posilovani samostatnosti klienti a

udrzZeni jejich kontaktu s pfirozenym socialnim prostfedim.

3. Zpusob zajistovani ukonu jednotlivych zakladnich ¢innosti socialni sluzby,
ktery odpovida okruhu osob, kterému je sluzba uréena

Sluzba je poskytovana ambulantni formou v pracovnich dnech v prostorach zafizeni v




Koliné a SedI€anech, a to v navaznosti na individualni potfeby klientu.
Zakladni ¢innosti jsou realizovany zejména prostrednictvim:

podpory pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu a sobéstacnosti,
nacviku a upevnovani pracovnich, socialnich a motorickych dovednosti,
aktivizaCnich €innosti zaméfenych na rozvoj schopnosti a dovednosti klientd,
podpory pfi navazovani a udrzovani socialnich kontaktd,

poskytovani podpory pfi vyuzivani béznych sluzeb a zdroju spole¢nosti.

Sluzba je poskytovana individualni i skupinovou formou s durazem na individualni
planovani. Cinnosti jsou pfizpusobeny schopnostem, potfebam a moznostem jednotlivych
klientu.

Soucasti sluzby je také zakladni socialni poradenstvi, které je poskytovano klientim i
jejich blizkym osobam a je zaméfeno na feSeni nepfiznivé socialni situace, orientaci v
systému socialnich sluzeb a podporu pfi uplathovani prav a opravnénych zajmu.

V ramci sluzby jsou realizovany také Cinnosti zaméfené na podporu pecujicich osob,
zejména formou nacviku dovednosti potfebnych pro zvladani pée o osoby zavislé na
jejich pomoci, poskytovani informaci a podpory pfi feSeni kazdodennich situaci spojenych
s péci.

4. Vymezeni _koordinace poskytovani socialni_a zdravotni péce pri poskytovani
socialné — zdravotnich sluzeb, jde-li o:

Sluzba denniho stacionafe neposkytuje zdravotni péci.

a) zpUsob sdileni nezbytnych informaci mezi socialnimi pracovniky a pracovniky
v socialnich sluzbach se zdravotnickymi pracovniky vramci poskytovanych
socialnich a zdravotnich sluzeb

Sdileni nezbytnych informaci mezi pracovniky socialni sluzby a zdravotnickymi pracovniky
probiha v rozsahu nezbytném pro zajiSténi navaznosti péCe, zejména prostfednictvim
individualni dokumentace klienta, pfipadné osobni ¢&i telefonické komunikace (se
souhlasem klienta nebo jeho zakonného zastupce)

b) koordinaci pracovnich postupu socialni a zdravotni péce pfi péci o osobu, které je
socialné-zdravotni sluzba poskytovana, a roli jednotlivych pracovnich pozic v téchto
pracovnich postupech

V pfipadé potfeby je zdravotni péce klientim zajiStovana prostfednictvim navaznych
sluzeb, zejména terénni zdravotni péce nebo dalSich zdravotnickych zafizeni. Spoluprace
probiha na zakladé individualnich potfeb klienta a se souhlasem klienta nebo jeho
zakonného zastupce. Koordinace pécCe je =zajiStovana socialnim pracovnikem ve
spolupraci s pracovniky v socialnich sluzbach, ktefi sleduji aktualni potfeby klienta a
reaguji na zmeény jeho zdravotniho stavu.

V pfipadé nahlého zhorSeni zdravotniho stavu klienta je zajiSténa odpovidajici reakce
pracovniku sluzby, zejména pfivolani zdravotnické zachranné sluzby.



5. Vymezeni materialnich a technickych podminek odpovidajici druhu a formé
poskytované socialni sluzby, jeji kapacité, okruhu osob, pro které je urcena, a
casovému rozsahu

Prostory zafizeni jsou bezbariérové a pfizpisobené osobam s omezenou schopnosti
pohybu a orientace. Klientim je k dispozici odpovidajici hygienické zazemi s bezbariérovym
sprchovym koutem, zazemi pro odpocinek (relaxacni mistnost) a prostory pro individualni i
skupinové aktivity.

Zarizeni je vybaveno pomuckami pro aktiviza¢ni ¢innosti (dotykova televize, interaktivni stul,
interaktivni tablety, cviCici a relaxani pomucky), nacvik dovednosti a rozvoj schopnosti
klient. Prostfedi je koncipovano tak, aby plsobilo bezpec¢né, dlstojné a podporovalo pocit
jistoty.

K dispozici je vybavena kuchyn vcetné spotiebiCl pro ohfev jidla a lednici pro ulozeni
potravin.

V prostorach se také nachazi Satna pro klienty, k dispozici je administrativni mistnost pro
pracovniky.

Okamzita kapacita sluzby je 10 klientd (5 klientd v Koliné a 5 klientd v Sedl€anech), coz
umozniuje individualni pFistup ke klientim.

Provozni doba sluzby:

Pondéli: 08:00 - 15:30
Utery: 08:00 - 15:30
Stfeda: 08:00 - 15:30
Ctvrtek: 08:00 - 15:30
Patek: 08:00 - 14:30

6. Vymezeni dalSi skuteénosti vyznamné pro poskytovani socialni sluzby

Sluzba je poskytovana v ramci StfedoCeského kraje.

Zafizeni jsou umisténa v bézné zastavbé mésta a podporuji pfirozené zaclenéni klientl do
komunity.

Socialni sluzba je poskytovana za uhradu, dle aktualniho ceniku sluzby.



