POPIS REALIZACE POSKYTOVANIi SOCIALNICH SLUZEB

Druh socialni sluzby: Chranéné bydleni
Identifikator: 2631419

Nazev poskytovatele: MELA, o.p.s.
ICO: 28376196
Zakladni informace o poskytovateli:

Organizace MELA, o. p. s. je obecné prospésna spolecnost zaloZzena v roce 2008 se
sidlem v Konarovicich. Poskytuje registrované socialni sluzby osobam se zdravotnim
postizenim, duSevnim onemocnénim a osobam v nepfiznivé socialni situaci. PUsobi ve
StfedoCeském kraji, pfedevSim v ORP Kolin a ORP Sedl¢any. NasSim cilem je podpora

sobéstacnosti, zaclenéni do spole€nosti a zvySeni kvality Zivota uzivateld.

Nazev a misto/a poskytovani sluzby:
Sluzba chranéného bydleni je poskytovana v nékolika domacnostech:

Antonina Kaliny 1353, Kolin — 2 byty
TyrSova 809, Kolin - 1byt

TyrSova 976, Kolin — 4 byty

C.p. 74, Vysoky Chlumec — 4 byty
C.p. 87, Vysoky Chlumec — 2 byty

Sluzba je poskytovana pobytovou formou s nepfetrzitym provozem.

1. Okruh osob, kterym je socialni sluzba uréena

Sluzba je uréena osobam s mentalnim postizenim, osobam s kombinovanym postiZzenim
a osobam s chronickym duSevnim onemocnénim.

Sluzba je poskytovana osobam ve véku od 19 do 80 let

2. Neprizniva socialni situace, kterou socialni sluzba resi

Klienti sluzby se nachazeji v situaci, kdy v disledku svého zdravotniho postizeni potiebuji

podporu pfi zvladani samostatného bydleni a kazdodennich zivotnich situaci.

Jedna se o osoby, které maji potencial zit v bézném prostredi, avSak jejich schopnosti a

dovednosti zatim neumoznuji plné samostatné fungovani bez podpory. Potfebuji pomoc




zejména v oblasti pé€e o domacnost, hospodareni s financnimi prostfedky, organizace dne

a orientace v bézném zivoté.

Sluzba je uréena osobam, u nichz dostupna mira podpory v pfirozeném prostfedi (rodina,
terénni nebo ambulantni sluzby) neni dostateCna k tomu, aby mohly bezpeéné a

dlouhodobé zvladat samostatné bydleni.
Podpora je poskytovana také osobam, které se nachazeji v situacich spojenych se
zvySenym rizikem socialniho vylouceni, napfiklad pfi pfechodu do samostatného Zivota

nebo pfi nedostateCnych dovednostech potfebnych pro vedeni domacnosti.

Sluzba je zaméfena na posilovani samostatnosti klientl, jejich schopnosti zit béznym

zpusobem Zivota a na postupné snizovani zavislosti na podpore druhych osob.

3. Zpusob zajistovani ukonu jednotlivych zakladnich ¢innosti socialni sluzby,

ktery odpovida okruhu osob, kterému je sluzba uréena

Sluzba je poskytovana pobytovou formou v domacnostech, které svym charakterem
odpovidaji béznému zplsobu bydleni.
Podpora klientll probiha formou individualni prace v pfirozeném prostfedi domacnosti a je

zaméfena na rozvoj a udrzeni dovednosti potfebnych pro samostatny Zivot.

Podpora zahrnuje zejména:
e nacvik a upevnovani dovednosti spojenych s vedenim domacnosti (vafeni, uklid,
prani, hospodafeni),
e podporu pfi péci o vlastni osobu a hygienu,
e podporu pfi hospodareni s finanénimi prostfedky a pfi béznych nakupech,
e podporu pfi organizaci dne a zvladani kazdodennich situaci,
e podporu pfi vyuzivani béznych sluzeb a kontaktu s institucemi,

e rozvoj socialnich a komunikacnich dovednosti.

Sluzba je poskytovana na zakladé individualniho planovani, které probiha za aktivni ucasti
klienta. Rozsah a Casové rozvrzeni podpory (denni i pfipadné noc¢ni) jsou s klientem
pravidelné planovany, zpravidla v tydennich cyklech na nasledujici obdobi. Plan podpory
vychazi z aktualnich potfeb, schopnosti a osobnich cilu klienta.

Podpora je poskytovana v rozsahu odpovidajicim mife podpory potfebné u konkrétniho



klienta. V chranéném bydleni neni ve vétSiné pfipadl zajiSténa nepretrzita pfitomnost
pracovnikl ani pravidelna noc¢ni sluzba. Sluzba je realizovana formou dohodnutych
podpor v pfedem stanovenych €asech.

U klientd s vyS88i mirou potiebné podpory muize byt rozsah poskytované sluzby
individualné navysen, v€etné zajisténi CastéjSi pritomnosti pracovnika nebo podpory ve
vétsim ¢asovém rozsahu.

Soucasti sluzby je také zakladni socialni poradenstvi, které je poskytovano klientim i
jejich blizkym osobam a je zaméfeno na podporu pfi feSeni nepfiznivé socialni situace,

orientaci v systému sluzeb a uplatfiovani prav.

4. Vymezeni koordinace poskytovani socialni a zdravotni péce pri poskytovani

socialné — zdravotnich sluzeb, jde-li o:

a) zpusob sdileni nezbytnych informaci mezi socialnimi pracovniky a pracovniky
v socialnich sluzbach se zdravotnickymi pracovniky vramci poskytovanych

socialnich a zdravotnich sluzeb

b) koordinaci pracovnich postupt socialni a zdravotni péce pfi péci o osobu, které je
socialné-zdravotni sluzba poskytovana, a roli jednotlivych pracovnich pozic v téchto

pracovnich postupech

Sluzba chranéného bydleni neposkytuje zdravotni péci.

V pfipadé potfeby je zdravotni péce klientim zajiStovana prostfednictvim navaznych
zdravotnickych sluzeb, zejména praktickych |ékafu, odbornych lékafi nebo terénnich
zdravotnich sluzeb.

Sdileni nezbytnych informaci mezi pracovniky socialni sluzby a zdravotnickymi pracovniky
probiha na zakladé souhlasu klienta €i opatrovnika a v rozsahu nezbytném pro zajisténi
navaznosti péce, zejména prostrednictvim individualni dokumentace, osobni nebo
telefonické komunikace.

V pfipadé nahlého zhorSeni zdravotniho stavu klienta je zajiSténa odpovidajici reakce
pracovniku sluzby, zejména pfivolani zdravotnické zachranné sluzby.

Koordinaci podpory zajistuje socialni pracovnik ve spolupraci s pracovniky v socialnich

sluzbach, ktefi poskytuji pfimou podporu klientam.



5. Vymezeni materialnich a technickych podminek odpovidajici druhu a formé

poskytované socialni sluzby, jeji kapacité, okruhu osob, pro které je uréena, a

c¢asovému rozsahu

Sluzba je poskytovana v domacnostech (bytech) situovanych v bézné zastavbé, které

svym charakterem odpovidaji standardnimu bydleni.

Jednotlivé domacnosti maji odpovidajici kapacitu a poskytuji klientdm soukromi i prostor
pro spoleCné aktivity (obyvaci pokoj). Obyvaci pokoj je vybaven gaucem, kieslem,
konferenénim stolkem, televizni sténou s televizi. Klientiim je k dispozici bézné vybaveni
domacnosti (v€etné pracky), které umozfiuje zapojeni do kazdodennich c¢innosti
(vybavena kuchyn, domacnost vybavena domacimi a klidovymi spotfebici). Nékteré byty
jsou kompletné bezbariérové. Ve vSech bytech jsou jednolizkové a dvoulizkové pokoje, ty
jsou vybaveny posteli s kvalitni matraci, Satni skfini, psacim stolem s zidli a no¢nim
stolkem. V jednom byté bydli maximalné 4 klienti (dle dispozice bytu). V kazdém byté je
pro klienty k dispozici WIFI pfipojeni. V nékterym bytech jsou zfizena bezpecnostni tlaCitka
pro pfipad pfivolani personalu v kritickych situacich, stejné tak i hlasi¢e koufe, uniku plynu

nebo preteCeni vody.
Prostory jsou pfizplsobeny potfebam klientd a umoznuji bezpecny a dulstojny zpusob
Zivota. Prostfedi je koncipovano tak, aby nepuUsobilo institucionalné a podporovalo

pfirozeny zpusob bydleni.

Celkova kapacita sluzby je 44 l0zek.

6. Vymezeni dalsi skute¢nosti vyznamné pro poskytovani socialni sluzby

Socialni sluzba je poskytovana za uhradu, dle aktualniho ceniku poskytovanych sluzeb, a

to v ramci StfedoCeského kraje (pfedevsim ORP Kolin a ORP SedI¢any).



